
ウインナーかきあげ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

材料  4 人分 

 

 

 

 

 

 

手順 

１.  ウインナー→斜めにうすぎり 

たまねぎ・かぼちゃ→1.5 ㎝角の角切り 

   

２．ボウルに薄力粉・片栗粉を入れ混ぜ合わせ、その中へ①を入れて、 

具材に粉をまぶす 

 

３．②へ加減をみながら、水を加える 

 

４．大きさはカレースプーン 1 杯分程度にして、油で揚げる 

  ※スプーンから横に滑らすように、油に中へタネを入れると 

具材がバラバラになりにく 

 

 

 

ウインナー・・・2～4 本 

たまねぎ・・・・2/3 個 

かぼちゃ・・・・1/4 個 

 

揚げ油・・・・・適宜 

かきあげ衣 

薄力粉・・・・・・・約 150g 

片栗粉・・・・・・・約 30g 

 水・・・・・・・・・適宜 


